
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
ОРЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«СПОРТИВНАЯ ШКОЛА»
ОРЛОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

_____________________ ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ____________________
302520, Орловская область, Орловский м.о., пгт Знаменка, ул. Кукуевка, зд. 1 т. 76-72-05

СОГЛАСОВАНО
на педагогическом совете 
Протокол № 1 
от *£¥. ~ 2023 г.

ВЕРЖДАЮ:
МБУ ДО СШ 

униципального округа 
В.А. Мыцких 

т 2023 г.

Положение об организации тренировочных сборов 
на базе детских оздоровительных лагерей

1. Общие положения
1.1. Настоящие положение разработано в соответствии с Приказом 

Минспорта России от 30.10.2015 года № 999 «Требования к обеспечению 
подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской 
Федерации», Приказом Минспорта России от 03.08.2022 № 634 «Об 
особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки», 
Методическими рекомендациями по организации физкультурно- 
оздоровительной работы с детьми в период летней оздоровительной компании 
(ФГБУ ФЦОМОФВ).

1.2. Настоящее положение устанавливает механизм и условия 
организации тренировочных сборов на базе детских оздоровительных лагерей, 
проводимых в загородных стационарных детских оздоровительных 
учреждениях Орловской области (центры, лагеря, базы, комплексы, другие 
организации) в каникулярный период для детей-спортсменов, проходящих 
спортивную подготовку в МБУ СШ Орловского муниципального округа.

1.3. Основные понятия, используемые в настоящем Порядке: 
учебно-тренировочные сборы - форма оздоровительной и учебно­

тренировочной деятельности в каникулярный период для обучающихся МБУ 
ДО СШ Орловского муниципального округа в загородных стационарных 
детских оздоровительных учреждениях Орловской области (центры, лагеря, 
базы, комплексы, другие организации) с круглосуточным пребыванием, а 
также в лагерях, организованных муниципальными бюджетными 
общеобразовательными учреждениями Орловского муниципального округа с 
дневным пребыванием детей, с целью повышения спортивного мастерства и



укрепления здоровья обучающихся.
1.4. Организатором учебно-тренировочных сборов, отдыха и 

оздоровления обучающихся на базе детских оздоровительных лагерей 
является МБУ ДО СШ Орловского муниципального округа (далее- 
Организатор).

1.5. Организатор учебно-тренировочных сборов, отдыха и 
оздоровления обучающихся несет в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации и Орловской области, 
ответственность за:

- качество реализуемых дополнительных образовательных программ 
спортивной подготовки учебно-тренировочных сборов в детских 
оздоровительных лагерях;

- соответствие форм, методов и средств при проведении учебно­
тренировочного сбора возрасту, интересам и потребностям обучающихся.

1.6. Учебно-тренировочные сборы, отдых и оздоровление обучающихся 
в детских оздоровительных лагерях проводятся для обучающихся МБУ ДО 
СШ Орловского муниципального округа в возрасте от 9 до 18 лет.

1.7. Сроки учебно-тренировочных сборов, отдыха и оздоровления детей 
в каникулярный период, проводимые за счет средств бюджета 
муниципального округа, составляют: не менее 14 календарных дней 
включительно.

1.8. Организатор определяет списочный состав (группы) обучающихся, 
направляемых в детские оздоровительные лагеря на учебно-тренировочные 
сборы, который утверждается МБУ ДО СШ Орловского муниципального 
округа по форме, согласно приложению к настоящему Положению.

1.9. При комплектовании групп первоочередным правом пользуются 
обучающиеся из категории детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации, а также спортсмены-победители и призеры спортивных 
соревнований всероссийского, межрегионального и региональных уровней.

1.10. Обучающийся может воспользоваться правом на обеспечение 
учебно-тренировочных сборов, отдыха и оздоровления, предусмотренное 
настоящим Положением, один раз в год.

2. Цель и задачи
2.1. Цель: создание необходимых условий для оздоровления, отдыха, 

совершенствования спортивного мастерства, рационального использования 
каникулярного времени обучающихся, формирование у них общей культуры 
и навыков здорового образа жизни.

2.2. Задачи:
- поддержка инициатив и перспективных программ деятельности в 

сфере физической культуры и спорта в части пропаганды здорового образа 
жизни;

- укрепление здоровья обучающихся;
- поддержка и развитие массового спорта;
- совершенствование уровня спортивного мастерства.



3. Порядок организации тренировочных сборов, отдыха и 
оздоровления спортсменов в детских оздоровительных лагерях

3.1.Отдых и оздоровление обучающихся в детских оздоровительных 
лагерях может быть организован на территории Орловской области, на базе 
детских оздоровительно-образовательных центров (лагерей) любого типа, 
загородных стационарных детских оздоровительных учреждений (центры, 
лагеря, базы, комплексы-и другие организации), включенных в областной 
реестр учреждений отдыха и оздоровления детей, а так же в лагерях, 
организованных муниципальными бюджетными общеобразовательными 
учреждениями Орловского муниципального округа, с дневным пребыванием 
детей.

3.2. При выборе форм и методов работы во время проведения учебно­
тренировочных сборов, отдыха и оздоровления в детском оздоровительном 
лагере приоритетной должны быть оздоровительная, учебно-тренировочная 
деятельность, направленные на развитие обучающегося (полноценное 
питание, медицинское обслуживание, пребывание на свежем воздухе, 
проведение оздоровительных, физкультурных, культурных мероприятий, 
организация экскурсий, походов, игр, занятий в объединениях по интересам: 
временных кружках, творческих мастерских).

3.3. При организации учебно-тренировочного сбора (с учетом 
пребывания обучающихся на учебно-тренировочном сборе не менее 5 часов в 
день) обучающиеся обеспечиваются двухразовым питанием. Питание 
обучающихся, задействованных в учебно-тренировочных сборах, 
организуется на договорных началах.

3.4. Отправка организованных групп детей в детские оздоровительные 
лагеря автотранспортом осуществляется в соответствии с Постановлением 
Правительства Российской Федерации от 23 сентября 2020 года № 1527 «Об 
утверждении правил организованной перевозки группы детей автобусами».

4. Порядок финансирования учебно-тренировочных сборов, отдыха и
оздоровления обучающихся в детском оздоровительном лагере
4.1. Путевки в детский оздоровительный лагерь для Организатора 

учебно-тренировочных сборов, отдыха и оздоровления обучающихся 
приобретаются МБУ ДО СШ Орловского муниципального округа.

4.2. Основным источником финансирования приобретения путевок в 
детские оздоровительные лагеря являются средства бюджета муниципального 
округа.

4.3. Другими источниками финансирования могут быть:
- внебюджетные средства;
- средства родителей (законных представителей);
- добровольные пожертвования других физических и юридических

лиц;
- иные источники, не запрещенные законодательством Российской 

Федерации.
4.4. В случае организации питания в негосударственных организациях



общественного питания во время проведения учебно-тренировочных сборов, 
отдыха и оздоровления обучающихся размер платы, которую вносят родители 
(законные представители) обучающихся составляет 15% стоимости договора 
оказания соответствующих услуг.

4.5. Родители (законные представители) детей-сирот и детей, 
оставшиеся без попечения родителей, безнадзорных детей, детей, 
проживающих в малоимущих семьях (если среднедушевой доход семьи не 
превышает величины прожиточного минимума на душу населения, 
установленной в Орловской области), проживающие на территории 
Орловской области, освобождаются от внесения оплаты 15%
договора оказания услуг по организации питания.

5. Контроль за организацией учебно-тренировочных сборов, отдыха 
и оздоровления обучающихся в детском оздоровительном лагере
5.1. Требования к территории, зданиям и сооружениям, правила 

приемки детского оздоровительного лагеря и учебно-тренировочного сбора 
определяются соответствующими санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами.

5.2. Запрещается проводить учебно-тренировочные сборы, отдых и 
оздоровление обучающихся в детских оздоровительных лагерях, на базе 
учреждений, не имеющих санитарно-эпидемиологического заключения о 
соответствии организации отдыха и оздоровления санитарным правилам, 
выданного Управлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека в Орловской области в 
установленном законодательством Российской Федерации порядке.

5.3. Контроль за организацией тренировочных сборов, отдыха и 
оздоровления обучающихся в детских оздоровительных лагерях 
осуществляют:

- МБУ ДО СШ Орловского муниципального округа;
руководитель учреждения, на базе которого организован учебно­

тренировочный сбор, отдых и оздоровление обучающихся, в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации;

- государственные органы и организации, на которые в соответствии с 
законами и иными правовыми актами Российской Федерации и Орловской 
области возложен контроль за данным видом деятельности.



Приложение 1
к положению об организации 
учебно-тренировочных сборов, отдыха 
и оздоровления обучающихся на базе 
детских лагерей

Список
обучающихся, направляемых на учебно-тренировочные сборы, отдых 

и оздоровление в детские оздоровительные лагеря

Г руппа

№ Фамилия, Дата Место Адрес Фамилия, имя,
п/п имя, отчество 

обучающегося
рождения обучения проживания отчество и место работы 

одного из родителей 
(законных представителей) 
для обучающихся в возрасте 
от 9 до 18 лет


